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NASZ Swiateczny czas

Grudzier’l to miesigc szczegdlny i w naszych kalendarzach jest kilka waz-
nych grudniowych wydarzen, moze najwazniejszych w calym roku.
Swieta skupiajg cala uwage oczywiscie i ta atmosfera udziela sie coraz mocniej
z kolejnymi dniami blizej Wigilii. Rzecz jasna $wiateczny klimat jest obecny
w przestrzeni publicznej juz w listopadzie, gdzie wystroj, reklamy i promo-
cje przebijaja si¢ mocno do naszego zycia. Ale pomijajac to cate komercyjne
szalenstwo zostaly wsrdd nas jeszcze tradycje wazne, skupiajace nasza uwage.
Jak co roku nasza szkota ma takie dwa wydarzenia - Mikolajki oraz Wigilie
pracownicze i klasowe z Jasetkami, ktore jak co roku skupiaja calg spotecznoéé
szkolng we wspolnocie. To wazne dla nas elementy, pokazujace, ze szkota to

nie budynek, klasy i lekcje, ale MY - cala szkolna spotecznoé¢.
Czytaj wigcej na str. 2
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KIM JESTESMY?

azdy nowy projekt wymaga
wielkiego wysiltku, przemysle-
nia, koncepgji. Strefa.edu to projekt
medium jakim jest gazeta, ktorypo-
wstal rok temu i od wrzesnia suk-
cesywnie si¢ rozwija. Z miesigca na
miesigc przychodza nowe zmiany
i doszliémy juz do momentu wy-
plyniecia na szersze wody. Ale dla-
czego wladnie gazeta, dlaczego taki
ksztalt, jak wlasciwie powstaje?
Czytaj wigcej na str. 7

BOLKOW I JEGO PIEKNE OKOLICE
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mina Bolkéw to pickne miejsce, ze

swoja bogata historia, ze swoja tozsa-
moscig, z nietuzinkowymi walorami przy-
rodniczo-krajobrazowymi. Ale jak kazde
pickne miejsce musi by¢ promowane. Po-
wstanie obwodnicy Bolkowa spowodowato,
ze caly sznur turystéw mija miasto bokiem,
zmierzajac w gory. Co wigc zrobié, aby za-
trzymac cho¢ czeé¢ z nich ? Na te oraz inne
pytania odpowie Burmistrz Bolkowa - Grze-

gorz Kucab.
Czytaj wiecej na str. 10

TECHNICZNY SWIAT ZSiP BOLKOW
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Swiat wokot nas jest opar-
ty na kazda
najdrobniejsza rzecz zostala

technice,
wczedniej zaprojektowana,
sprawdzona, wyprodukowana
i stuzy czlowiekowi. Kazda
cywilizacja rozwijala sie dzie-
ki technice tak i nasza szko-
fa rozwija sie dzieki klasom
technicznym w zawodach
ciekawych, nowoczesnych
i przyszto$ciowych.

Czytaj wigcej na str. 8
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STREFA PODSTAWOWA

Kaidy ma swoja historie
edukacji, jest ona rozna
ikonczyla sie na réznym etapie,
alekazdy przeszedl swoja ,pod-
stawowke”. Nawet po kilkudzie-
sieciu latach wracamy z sen-
tymentem do lat spedzonych
w szkolnych fawkach podsta-
wowej szkoly. Nie wazne czy
duza czy mata byla ta placowka,
wazne ze my tam byli$my. Jedna
z takich szkol w okolicy jest
Szkota Podstawowa w Kaczo-
rowie.

Fot. SP Kaczorow

Czytaj wiecej na str. 9
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wu;ta Bozego Narodzenia to czas,

ktoéry wiaze si¢ z rodzinnymi spo-
tkaniami i tradycjami. W Zespole Szkot
i Placowek w Bolkowie co roku z tej
okazji organizowana jest pracownicza
Wigilia. Na wspdlnym stole znalazto si¢
wiele znanych i lubianych potraw, ktére
zostaly przygotowane przez uczniow
Technikum Zywienia I gastronomii. Byty wéréd nich pyszne pierogi z kapu-
sta i grzybami, barszcz czerwony z uszkami oraz inne §wiateczne potrawy
ismakolyki. Nauczyciele mieli okazje nie tylko delektowa¢ sie wy$smienitymi
potrawami, ale takze wspolnie $piewac koledy, a co najwazniejsze, by¢ ze sob.
W trakcie uroczystosci, kazdy z obecnych na niej gosci ztozyt sobie zycze-
nia i famal sie oplatkiem. Ten czas w ZSiP Bolkow to wyjatkowe wyda-
rzenie, na ktdre za kazdym razem wszyscy czekaja z niecierpliwoscia.
Jest to doskonala okazja do spotkania si¢ i wspdlnego $wietowania,
swego rodza]u spojrzenia z perspektywy na siebie.
Ale nie tylko pracownicy postanowili
$wietowac ten szczegolny czas, swoja
wigilie postanowili réwniez zorgani-
zowa¢ uczniowie. Spoteczno$¢ szkol-
na zebrala sie¢ w swoich salach, aby
celebrowac to szczegdlne wydarzenie.
Kazdy z nich przygotowal prezenty
dla innych oraz dat si¢ ponie$¢ at-

Fot. ZSiP Bolkéw

TREFA.szkoly

SWIATECZNIE \\Y SZKOLE

mosferze tego wyjatkowego dnia.
. Uczniowie przyniesli potrawy, ktére
weczesniej przyrzadzili samodzielnie
wdomu m.in. pyszny barszcz, pierogi
i kapusta. Stanowily one doskonale
polaczenie tradycyjnych i przepysz-
nych dan z nutka rodzinnych $wiat.
Wigilia uczniowska w Zespole Szkot
i Placowek w Bolkowie okazala sie
wyjatkowym, niezapomnianym wydarzeniem. Wszyscy uczestnicy zostali
obdarowani prezentami i mieli okazje delektowac si¢ smacznymi potrawa-
mi. Te wyjatkowe chwile pozostang na dtugo w pamieci uczniow, ktorzy
wspdlnie celebrowali ten wyjatkowy czas. M]

MIKOZLAJKI

oczatek grudnia jest dla wszystkich dzieci szczegélnie wyczekiwany.

Przychodzi wtedy wyjatkowy 6 grudnia, ktory przynosi ze soba pre-
zenty. Nasza szkota réwniez ma swoja tradycje tego dnia, kiedy uczniowie
zdobig swoje sale lekcyjne, przygotowuja smakolyki na kiermasz i czekaja
na konkurs, ktory wytania najbardziej,,mikotajkowq” klas¢. Uczniowie si¢
przebieraja, szykuja wiersz lub piosenke $wiateczna, a wszystko w czerwo-
no-zielonych kolorach, jak przystalo na $wigteczne barwy.
Mikolajki to tradycyjne swieto obchodzone w Polsce wlasnie 6 grudnia,
w wielu krajach europejskich, a takze w Stanach Zjednoczonych i Kana-
dzie. Jest to dzien, w ktorym upamietniamy §wietego Mikolaja, biskupa
z Miry, ktory wedlug legendy byl darczynca rozdajacym prezenty po-
trzebujacym. W wielu domach jest to dzien, w ktérym dzieci oczekuja
w swoich domach na przybycie Mikofaja. W Polsce obchody tego dnia
sa szczegllnie popularne wérdd dzieci czekajace na prezenty. Wlasnie
tego dnia nocg podktada sie dzieciom drobne upominki, mate zabawki,
a przede wszystkim slodycze. W niektdrych krajach tradycja ta polega na
tym, ze dzieci przed snem zostawiaja dla Mikotaja buty lub skarpetki na
kominku lub pod choinka, a rano znajduja w nich niespodzianki. KG
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CZYM JEST SAMORZAD UCZNIOWSKI

Samorzqd to nic innego jak wszy-
scy uczniowie szkoly. Uczniowie
ci moga mie¢ wplyw na $rodowisko
szkolne wybierajac swojego przedsta-
wiciela ktory bedzie reprezentowal ich
interesy. Ale zadajmy pytanie czym
w ogdle jest samorzad uczniowski? Jest
to organizacja demokratyczna, ktora
jest jednym z czterech organéw zaraz
obok rady szkoly, rady pedagogicznej i rady rodzicéw.

Do gléwnych kompetencji samorzadu uczniowskiego jest wspolpraca
z dyrekcja i gronem pedagogicznym placowki dydaktycznej zaréwno
w szkole prywatnej, jak i publicznej. Jest r6wniez waznym i cennym
lacznikiem miedzy wszystkimi uczniami (i ich pragnieniami, zycze-
niami), a nauczycielami. Z perspektywy zwyklego ucznia szkoly, sa-
morzad posiada wplyw na ich Zycie codzienne, w koncu spedzaja oni
w szkole wigkszo$¢ swojego miodzienczego zycia. Mozliwos¢ decydowa-
nia o funkcjonowaniu ich zycia w szkole (a niekiedy jedynie ztudna na-
dzieja takiej szansy) bywa bardzo potrzebna. Mlodzi poznaja i zdajg tu
tez pierwsze praktyczne lekcje z demokracji — wybieraja swoich przed-
stawicieli, podejmuja decyzje, nastepnie ponosza ich konsekwencje,
a to wszystko wplywa na to, Ze po prostu uczg si¢ $wiadomego uczest-
nictwa w zyciu spolecznym. Z tego tez powodu cho¢ sama instytucja
samorzadu uczniowskiego moze wydawal sie niepotrzebnym bytem,
to w rzeczywistoéci dzigki niej, wszystkim lekcjom z programu naucza-
nia i systemowi szkolnictwa uczniowie zyskuja kompleksowa wiedzg
i przygotowanie do zycia w dorostym, demokratycznym $wiecie.

z innymi obszarami nauki niz podstawa programowa. Poziom wspdlpracy
miedzy uczniami a nauczycielami jest tak naprawde zalezny od checi i ilo-
$ci obowigzkéw nauczycieli.

Reprezentantem intereséw uczniéw w ZSIP Bolkéw jest uczennica
Martyna Jurkiewicz dzieki ktorej jaki i innym przedstawicielom sa-
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Z perspektywy samego nauczyciela, samorzad uczniowski pomaga w bu-
dowaniu relacji partnerskich z mlodzieza oraz jest niezwykle przydatny,
kiedy nalezy zdusi¢ wszelkie spory w zarodku, nim osiggng one duza
skale. Zdarza si¢ rowniez, ze SU pomaga uczniom odnalez¢ niekonwen-
cjonalne sposoby rozwijania ich hobby i pasji, dzigki wspoélpracy z peda-

morzadu mamy ciekawe wydarzenia w naszej szkole oraz nowocze-
sne podejscie w kwestii zasad w szkole. Postaciami ktére chcialy aby
w kazdej szkole pojawil si¢ samorzad uczniowski w celach reprezentacji
interesow kazdego ucznia aby w szkole czul si¢ jak u siebie. Tymi posta-
ciami byli Janusz Korczak, Wtadystaw Przanowski oraz Aleksander Ka-

gogami, jak réwniez pomaga w doksztalcaniu sie w tematach zwigzanych — minski. Na podstawie: https://policealna.gowork.pl

MM

Martyna, dlaczego zdecydowalas sie startowa¢ na Przewodniczaca

Samorzadu Uczniowskiego w naszej szkole ?

Stwierdzitam, Ze to dobre wyzwanie. Od zawsze lubialam udziela¢ si¢ w szkole przygotowywujac
rézne apele czy wydarzenia szkolne. Ale chcialam tez podja¢ to wyzwanie, aby co$ fajnego i nowe-
go wprowadzi¢ z calym samorzadem uczniowskim w naszej szkolnej spolecznosci.

Czy dobrze wspolpracuje Ci si¢ z uczniami naszej szkoty ?

Sa uczniowie ktérzy naprawde angazuja sie i pomagaja mi jak tylko moga. Bardzo
lubie z nimi wspotpracowa¢, poniewaz razem mozemy tworzy¢ co$ naprawde fajnego.

Z jakimi wyzwaniami mierzysz si¢ na swojej funkcji ?

Przede wszystkim trzeba umiec¢ porozumiewac si¢ z innymi ludzmi. Dawac¢ przyktad mlodszym jak
istarszym kolegom i kolezankom w szkole. Przewodniczacy musi by¢ zorganizowany i zdecydowany.

Co na przyszlos¢, jakie dzialania planujecie w przyszlosci ?

Gdy przyszlam pierwszy raz do naszej szkoly od razu mi czego$ tu brakowalo. Po wiekszym zastano-
wieniu brakowalo mi tu miejsca, gdzie mozna sobie kupi¢ co$ do jedzenia lub picia, aby jak najmniej
uczniowie opuszczali szkole w trakcie zaje¢. Dlatego zaraz po nowym roku planujemy stworzy¢ sklepik
szkolny, gdzie bedzie mozna kupi¢ sobie dobre, cieple jedzenie oraz co$ cieptego do picia. Oprocz skle-
piku mamy tez wiele innych plandéw, ktore sa omawiane przez samorzad, lecz nie chcemy teraz zapeszac.

Dziekujemy za rozmowe i zyczymy dobrej wspélpracy w naszej szkolnej spotecznosci.
M.J
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TURNIE] BADMINGTONA

Iesier’l 2022 roku podyktowana byta pitce noznej i nie bez przyczyny,

poniewaz Mundial zdominowal areny sportowe. Ale przeciez sport

nie konczy si¢ na pilce noznej i nasza szkota wlasnie we wrzesniu od-

nosita sukcesy w badmingtonie. Dziesiatego listopada w Powiatowym

Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Jaworze odbyty

sie zawody sportowe w badmintonie szkét srednich z powiatu jawor-
skiego.W turnieju udzial wzigly trzy szkoty: I LO Jawor, PCKZiU Jawor
1 ZSiP Bolkéw. Nasza szkota rywalizowata w kategorii chtopcéw. Po bardzo zacietych meczach w singlu

i deblu nasi reprezentanci zajeli pierwsze miejsce zdobywajac tytut mistrza powiatu w tej kategorii.

Fot. ZSiP Bolkow

Szkole reprezentowali: Mateusz Ke-
dzierski, Krzysztof Kozlowski, Daniel
Szymanski, Patryk Senyk. Opieku-
nem druzyny byl nauczyciel wycho-
wania fizycznego - Gracjan Perelka.
Dzigki wygranej na szczeblu powia-
towym nasza druzyna awansowala
do kolejnego etapu zawoddw strefo-
wych, ktore odbyly sie 17 listopada
w Lubinie. Po bardzo trudnych i wy-

- trwalych rundach zajelismy III miej-

sce w Finale Strefy w Badmintonie
chlopéw Licealiada
duzy sukces i osiagniecie dla naszych

jest to bardzo

zawodnikéw. Gratulacje dla naszych

zawodnikow, zyczymy kolejnych suk-

KW

CesoOw.

TREFA.sportu
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poprzednich mie-

sigcach duzo sie
dzialo, turniej FIFA 22 czy
wylonienie mistrzéw pitki
noznej, lecz zima nas nie
zatrzymuje. Siatkowka jest
kolejna dyscypling sporto-
wa, w ktorej gra zespoto-
wa, a takze umieje¢tnosci
rozstrzygna o tym, ktéra
klasa zostanie mistrzem
pitki siatkowej. Na nowo
powstalej sali odbywaja
si¢ pojedynki trdjek siat-
karskich wylonionych
z poszczegolnych Kklas.

Fot. ZSiP Bolkow

Turniej odbywa si¢ w ra-
mach SKS-6w prowadzo-
nych przez Pana Gracjana
Peretke i kazdy mecz za-
powiada si¢ elektryzujaco.
Pierwsze pojedynki poka-
zaly nie tylko umieje¢tno-
$ci siatkarskie, ale réwniez
czytanie gry przeciwnika,
zgranie zespolowe i utrzy-
manie kondycji przez caly
mecz. Zyczymy zdrowej
rywalizacji, a zwyciezcom
juz teraz gratulujemy spor-
towych zwyciestw.
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grudnia to Swiatowy Dzien AIDS

i jak co roku nasza szkola orga-
nizuje z tej okazji konkurs wiedzy
o AIDS. To nadal aktualny problem na $wie-
cie i nalezy o nim przypomina¢, jednocze-
$nie zwracajac uwage w ogoéle na profilak-
tyke, ostroznoé¢ i wiedzg na temat naszego
zdrowia.

TREFA.

SWIATOWY DZIEN AIDS

»y O ~»y |

| Zakazenie HIV oznacza, ze
w organizmie czlowieka znaj-
duje si¢ wirus nabytego niedo-
boru (uposledzenia) odporno-
$ci. Wirus mnozy sie i niszczy
uklad odporno$ciowy zakazo-
nej osoby, ktéry po pewnym
czasie przestaje chroni¢ orga-
nizm przed chorobami. Zaka-
zenie HIV nie daje charaktery-
stycznych objawow. Jesli nie zrobi si¢ testu diagnostycznego mozna nawet
przez 10-12 lat nie wiedzie¢ o tym, ze ulegto si¢ zakazeniu. Osoba, ktora
nie wie, ze zyje z HIV, moze zachorowa¢ na AIDS. Moze tez zakaza¢ in-
nych. AIDS to konicowy etap zakazenia HIV. To zesp6t choréb atakujacych
osoby zakazone HIV. Zaliczamy do niego rézne infekcje i typy nowotwo-
réw. AIDS wystepuje po wielu latach trwania infekcji HIV u oséb, ktére
o swoim zakazeniu nie wiedzg. Jak dlugo mozna zy¢ z HIV?

Bez zastosowania leczenia dlugos$¢ zycia z AIDS wynosi okolo trzech
lat. Dzigki terapii antyretrowirusowej HIV mozna dobrze kontrolowac¢,
a oczekiwana dlugoé¢ zycia moze by¢ praktycznie taka sama, jak u osoby,
ktora nie zostala zarazona wirusem. HM
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Fot. ZSiP Bolkéw

SZTUKA KULINARNA

Gastronomia byta, jest i bedzie obecna w zyciu czlowieka, ale dzisiaj to
juz nie tylko samo spozywanie positkow. To sztuka z pogranicza rze-
miosta i artyzmu, dlatego tez wymaga szczegdlnego traktowania. Serdecz-
nie dzigkujemy Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze
za zaproszenie uczniow ZSiP Bolkéow do uczestnictwa w I Festiwalu Kuli-
narnym KANS. Nasza mtodziez w ramach warsztatéw kulinarnych "Swieta
w stylu wege", brata udzial w niezwyklej przygodzie kulinarnej pod okiem
eksperta kuchni roélinnej, pani Katarzyny Gubaly. To byt niezwykle in-
spirujacy i kreatywny dzien i cieszymy sie, ze nasi uczniowie moga by¢
doceniani na takim poziomie. M.J

ShEuw

STAN WOJENNY
PAMIETAMY

Kaidy grudzien to réwniez smutne wspomnienie wydarzen z 13 dnia
tego miesigca roku 1981. To wtedy zostal wprowadzony stan wojenny
w Polsce. Wiedzac, ze jako miodzi ludzie w ogéle nie pamietamy tego cza-
su, chcemy o tym si¢ uczy¢ i stucha¢ tych, ktorzy to przezyli. Jak co roku
organizujemy nasze szkolne obchody, w tym byl to apel z wyjatkowym
gosciem.

Dziekujemy za udzial w wydarzeniu Panu Januszowi Lukaszewskiemu,
ktory opowiedzial nam o wydarzeniach tamtych dni z wasnej perspekty-
wy, jako czlonka NSZZ ,,Solidarno$¢” ZPL ,,Silena” w Bolkowie.

Chcemy pamieta, aby jako $wiadomi obwatele w swojej dorostosci, takie
wydarzenia juz si¢ nie powtorzyly.
e i A
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narodzeniowy j

j i -narodzenia-na-swiecie/
/1 zlaku.pl/ciekawe-zwyczaje-i-tradycje-swiat-bozego-nar
Zrédlo https://mynas .

SWIETA (nie) TAKIE SAME

grudzien, w ktérym pr
Na przyktad:
Bozego Narodzenia,
ulukuu. Finowie bardzo chetnie
Tradycja s’wiqtecznq
oraz odwiedzanje grobéw zmarlych,
Wigilia to czas otrzymywania
dii $piewa si¢ firiskie koledy o ty w firiskiej wersji Jezykowej.
Najwainiejszym daniem wigilij jest j i

>

Iskich $wigt”,
i dobne do naszych »PO .

S%Hll(l' (Siq Is)': zupelnie odmienne. Swigta w tempe:liltsltz?
glz)e slteopyr)li? Tak na przyklad wigilie obckh(').dz?) Jusra
' j ieli h abstrakgji.
ij . A to jedna z nielicznyc 0 kil
hj'cf;,;}(;wych trJadycji, ktére sa obchodzone na $wie

nie

FINLANDIA

jednak

WFinlandii u Swietego Mikotaja obchodz; si¢ Joulu. Jest to nazwa Swigt
Bozego Narody

enia w jezyky fifiskim. Co ciekawe, caly miesigc,
ypada Boze Narodzenie, mg v
Joulukuusi to choinka, joululay]y - koleda,

joululahja - prezent bozonarodzenjo,
wysylaja kartki swi ateczn
jest skorzystanie z Wi

czyli
nazwie stowo jouly,
Jouluaatto — wigilia
WY, a grudzier to jo-
€ Poczty tradycyjng.
gilijnej sauny, ubieranie chojnki

Prezentéw od Swi@tego Mikotaja. W FinJan.
Taz $wiatowe hj

WAustrah'i okres Bozego Narodzeni, Przypada
Wokresie lata, ktory trwa o4 Poczatku grudnj,

do korica lutego, Temperatyr, siega 30 Stopni ciepta,

a $nieg widzj sie tylko w telewizji. Wiele rodzin spo-

tyka sie w Mmiastach j Wspdlnie §piews koledy,

Ta tradycja MaZywana jest Carols By Candlelight,

Wwiele, ponjeya;; upaty
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fowo pisane od

dawien dawna
jest obecne wéréd
nas. Zmienialy
sie¢ czasy, a wiec
forma i techno-
logia wptywaly na
ksztalt wszelkich
publikacji. Gazety
na $wiecie oraz w Polsce pojawily sie juz na po-
czatku XVII wieku, wychodzac nawet codzien-
nie (Lipsk, 1650 r.) i wraz z czasem udoskona-
laty si¢ w jako$ci samego druku oraz przekazu.
Wspolczesnie publikacje pisane sa wypierane
przez te elektroniczne, ale mimo tego na wiecie
z sukcesem funkcjonuja papierowe tytuty, cenio-
ne i chetnie kupowane. By¢ moze i u nas nastapi
renesans tej tradycyjnej formy, poniewaz nic nie
zastapi potrzeby fizycznego kontaktu z dzielem
samego autora, swego rodzaju metafizycznej
tacznodci z autorem pisanego tekstu.
Technikum grafiki i poligrafii cyfrowej w naszej
szkole wlaénie temu renesansowi postanowito
pomdc, tworzac calkowicie od poczatku swoja
gazete. Nie nazywamy tego nawet gazetka szkol-
ng, poniewaz jakos$¢ tekstow, przestanie i sam
sklad graficzny gazety nawiazuje do tych najbar-
dziej profesjonalnych w naszym kraju.
Zaczelo sie od pomystu na zajeciach dodat-
kowych rok temu, na ktorych wymyslilismy
z uczniami pomysl, nazwe, logo i layout gazety,

Kewin Gosudarski - K.G  Michal Hubisz - M.H
Sekcja wywiadow

Autor tekstow, sklad tekstow

j o
Kacper Widziewicz - KW Mateusz Kulinski - M.K

Strefa.sportu

Autor tekstow

Kacper Soltysiak - K.S

Autor tekstow

Kordian Wybraniec - KW

a od wrzesnia wecielilismy to wszystko w zycie.
Nazwa ,,Strefa.edu” nawiazuje do przestrze-
ni edukacyjnej w jakiej jesteémy, podobnie jak
sam sygnet (znak logo jako ,,S” w prostokacie).
Wszystko w kolorach logotypu naszej szkoly
czyli niebieskiego, zielonego i bialego. Kropka
w nazwie nawigzuje do nowoczesno-
$ci i medidw elektronicznych i jest nie-
wielkim  elementem  tworzacym = jed-
nak znaczna roéznice. Gazeta pojawia sig
w formie papierowej oraz jako elektroniczny
newsletter, poniewaz zdajemy sobie sprawe, ze
forma multimedilana jak i analogowa gwarantu-
ja wlasciwy odbidr.

Nasza gazeta posiada ,strefy”, a wigc obszary
ktérymi sie zajmujemy. Oczywiscie pierwsza
przestrzenia jest nasza szkola, ale rowniez chce-
my prezentowac¢ tresci z miasta, kultury Bolko-
wa, a takze zagadnienia ze szkot podstawowych
i ciekawostek zawodowych naszych technikow.
Nieodlacznym elementem naszej publikacji
sa ciekawe osoby, ktore chcemy wyrdzniaé, ze
szkoly oraz z poza niej. Tworzenie gazety wy-
maga wielu umiejetnoéci, ktére wyrazamy na
jednym z przedmiotéw graficznych - plano-
wanie 1 kontrolowanie produkeji poligraficz-
nej, poznajac na Zywo proces tworzenia dzieta
pisanego opatrzonego zdjeciami i grafikami.
Aktualnie caly cigzar gazety ponosiklasa Il tech-
nikum grafikiipoligrafii cyfrowej,a w nastepnych
latach kolejne roczniki beda przejmowaé pa-

4L

Strefa.rozrywki

Autor tekstéw

Hubert Migda - H.M

Dawid Jaremus - D.]
Autor tekstow

Daniel Cupak - D.C

Strefa.podstawowa

TREFA.osobowosci

NASZA STREFA

feczke. Wspdlpracujemy rowniez z instytucjami,
z Urzedem miasta Bolkéw na czele i mamy na-
dzieje tylko na rozwéj. Mozemy doda¢, ze pra-
cujemy juz nad strong internetowg naszej gazety,
a w ambitnych planach s3 rowniez social media.
Jeste$my przekonani, ze tylko takie podejscie do
zawodu, czyli dotykajace absolutnie realizmu
rynku pracy i podlegajace ocenie innych wy-
ksztalci w mlodych ludziach najlepsze kompe-
tencje zawodowe.

Teksty pisza sami uczniowie, rzecz jasna kazdy
musi by¢ zanalizowany i w razie potrzeby sko-
rygowany pod wzgledem bledéw w pisowni
i samym skladzie tekstu, ale z kazdym kolejnym
popelnionym tekstem mlodzi ludzie sg coraz
lepsi. Ponizej przedstawiamy aktualny zespot re-
dakeyjny i prosze zwrdci¢ uwage na inicjaly po-
szczegolnych osob, poniewaz to one sg autorami
poszczegolnych matych czeéci naszej Stefy.edu.

M.

Me{fcm janko;#ski -M.J

Redaktor naczelny, autor tekstow i zdje¢

Gracjan Zalewski - G.Z

Fotomontaz zdje¢, grafika wektorowa

Weronika Rajca - W.R

Strefa.kultury

Maks Morawski - M.M

Autor tekstow
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TREFA.techniczna

Kazdy jest grafikiem

formulowanie, ze grafika jest obec-

na w naszym zyciu w kazdym miej-
scu i o kazdym czasie brzmi jak truizm.
Przenika, wplywa, nastraja, manipulu-
je, rozémiesza i razi.. mozna tak w nie-
skonczonoéé, poniewaz od poczatkow
ludzko$ci  kultura  graficzna  kulture

ludzka budowata. Od malowidet $ciennych w jaskiniach, ozdoéb
i bizuterii w grobowcach, przez konstrukcje budynkéw i kunsztownie
wykonane obrazy, po ksiazki, plakaty i reklamy na bilbordach. Grafika
byta jest i bedzie, a zmienia si¢ tylko forma i technologia wykonania.
Cztowiek zawsze mial potrzebe wyrazania si¢ wizualnego i wlasciwie
kazde nasze codzienne ubranie wyj$ciowe to réwniez kompozycja gra-
ficzna skladajaca si¢ z ksztaltow, koloréw i korelacji poszczegolnych
czg$ci naszej garderoby.

Rzecz jasna komputeryzacja §wiata wprowadzita niesamowity potencjat
w kreacji $wiata widzialnego, ale jednak to tylko kolejna z form. Swiat
cyfrowy umozliwil kazdemu mozliwo$¢ wyrazenia si¢ i nawet najprost-
szy smartfon pozwala zrobi¢ dobre zdjecie, a korzystajac z przer6éznych
aplikacji i filtrow, zdjgcie takowe staje sie dzielem sztuki. Niezmien-
na pozostaje jednak $wiadomo$¢ swojego ,wewngtrznego grafika”
i korzystanie z tego kazdego dnia. Wbrew pozorom zasady graficzne sa
bardzo proste i skracaja si¢ do proporcji, koloréw, materiatéw i wspot-
grania elementéw kompozycji ze soba, w kontrascie czy zbieznoéci, ale
to nie sztuka tajemna, raczej $wiadomos¢ zycia w $wiecie opartym na
wszechobecnej grafice.

Kazdy jest grafikiem, poniewaz kazdy korzysta z otaczajacego nas $wia-
ta jako konstrukeji elementéw graficznych, a im wigcej $wiadomych
nas grafikow, $wiat bedzie po prostu ciekawszy i pigkniejszy.

Grafika i poligrafia
cyfrowa

Marcin Jankowski

OZE pod lupa Polakow

Znajnowszego ogolnopolskiego badania opinii spotecznej wynika,
ze Polacy dostrzegajg coraz wigcej zalet rozwoju energetyki odna-
wialnej. Spoéréd réznych technologii najwiekszym poparciem cieszy
sie fotowoltaika.

Sposrod zrodet odnawialnych najlepsze rezultaty uzyskaly elektrownie
stoneczne, ktdre s takze najchetniej widziane w sasiedztwie zamiesz-
kania. Na drugim miejscu we wskazanych aspektach znajduja si¢ elek-
trownie wiatrowe. Stosunkowo neutralnym dla $rodowiska zrodlem
energii wydaja si¢ by¢ - w opinii ankietowanych - elektrownie gazowe.
Najgorsze rezultaty otrzymywaly zawsze elektrownie weglowe i atomo-
we, cho¢ te drugie byly oceniane nieznacznie lepiej.

Poparciem Polakéw cieszy si¢ réwniez rozwoj mikroinstalacji foto-
woltaicznych. Na pytanie, czy w Polsce nalezy wprowadzi¢ wymog in-
stalacji paneli stonecznych na dachach nowo budowanych budynkéw,
48 proc. odpowiedzialo, ze to bardzo dobry pomyst. Kolejne 15 proc.
popiera to, ale uwaza, ze nalezaloby z takiego obowiazku wylaczy¢ bu-
dynki mieszkalne. Zrédla PV s tez najczesciej wymieniane przez an-
kietowanych jako takie, z ktorych chcg oni skorzystac.

Ankietowani widzg tez w OZE szans¢ na przeciwdziatanie zmianom
klimatu (4 na 5 respondentdéw) i ograniczenie zaleznosci od impor-
tu energii (70 proc.). Podobny odsetek (65 proc.) twierdzi, ze OZE
przyczynia si¢ do powstawania nowych miejsc pracy. Wérod najistot-
niejszych zalet OZE badani wymieniali ponadto: zmniejszenie emisji
zanieczyszczen (79 proc.), wykorzystanie powszechnie dostepnych
i naturalnych Zrédel energii (65 proc.) oraz zmniejszenie zuzycia nie-
odnawialnych Zrodel (58 proc.). Jak wida¢ OZE ma juz przyszto$é

w Polsce. hitps:// el
S://WWW.C1re.
Energetyka P P
odnawialna

Karnawalowy przysmak

iesposdb wyobrazi¢ sobie karnawatu, azwlaszcza Ttustego Czwart-

ku bez faworkéw inaczej zwanymi chrustami (czasami kreplami).
Swoja nazwe zapozyczyly z francuskiego - "faveur” - co oznacza wstaz-
ke, tasiemke. Jak to zwykle bywa, powstaly przez przypadek gdzie$ na
Litwie lub w Niemczech. Faworki sa tradycyjnymi chrupkimi smakoty-
kami w ksztalcie ztozonej kokardki, smazonymi w glebokim thuszczu,
posypywanymi cukrem pudrem. Tradycyjne ciasto na faworki powinno
zawiera¢ make, duzo zottek, kwasna $mietang, proszek spulchniajacy
i odrobing spirytusu. Istnieje wiele przepiséw na ciasto faworkowe.
Tadycyjnie smazone byly od dawna na terenie Litwy, Niemiec, a takze
Slaska. Istnieje legenda na temat powstania tego smakotyku. Pewien
nieuwazny cukiernik sporzadzajac paczki, wrzucit do goracego ttusz-
czu kawalek rozwatkowanego ciasta na paczki. W glebokim, goracym
tluszczu, ciasto skrecilo si¢ w warkocz i zabarwienia na zloty kolor.
Cukiernik szybko wydobyl je z tluszczu i posypal cukrem pudrem -
w taki sposob nie§wiadomie stal sie autorem nowego cukierniczego
przysmaku. Ciasto na faworki stopniowo ulegalo modyfikacjom. Po-
czatkowo wytwarzano je z ciezkiego, ttustego ciasta na paczki. PéZniej
probowano je wytwarza¢ z ciasta lanego, biszkoptowego, a teraz z ciasta
"bitego"!
Umiejetnie "zbite" ciasto jest podstawa udanych faworkéw. Po pota-
czeniu skfadnikow ciasta i wyrobieniu go, nalezy je wielokrotnie ude-
rza¢ waltkiem tak, aby powstalo jak najwiecej pecherzykéw powietrza.
Trzeba to robi¢ wytrwale, gdyz dzieki temu zabiegowi beda lekkie i de-
likatne. Kolejnym warunkiem udanego wypieku jest cieniutkie rozwal-
kowanie ciasta. Im cieisze ciasto, tym faworek delikatniejszy i bardziej
chrupigcy. Skutecznym zabiegiem jest doda¢ do ciasta odrobing spiry-
tusu lub octu. Dzieki temu faworki w trakcie smazenia beda wchianialy
mniejszg iloé¢ ttuszczu, a po usmazeniu beda Izejsze i bardziej chrupia-
ce. Smazy si¢ je bardzo krétko, odwracajac na druga strong zaraz, jak
tylko sie zrumienia. Faworki s pyszne, jednak do$¢ kaloryczne. W 100
g znajduje si¢ 511 kcal, a jeden faworek o wadze ok. 17 g zawiera ich
az 87. Istniejg takze przepisy na faworki z kurczaka, indyka i karpia.

Marzena Spicera
Zywienie
i gastronomia

Fot. CANVA

Barista na wyciagniecie reki

Kawg nazwano "mlekiem filozoféw i szachistow". Ten wonny napdj
podbit, podobnie jak herbata, caly $wiat. Posiada on, obok urody
smaku, aromatu i barwy, wspaniate wlasnoéci orzezwiajace. Kawe na-
zwano "afrodyzjakiem ducha"! Czyni ona umyst jasnym, usuwa uczu-
cie zmeczenia i pobudza inwencje. Wielu tworcow niemal odruchowo
siega, w czasie pracy, po filizanke kawy. Polska ma w Europejskiej hi-
storii kawy rozdziat honorowy.

W "Panu Tadeuszu" czytamy taka oto pochwale kawy: Takiej kawy jak
w Polszcze nie ma w zadnym kraju: W Polszcze, w domu porzadnym,
z dawnego zwyczaju, Jest do robienia kawy osobna niewiasta, Na-
zywa si¢ kawiarka; ta sprowadza z miasta Lub z wicin bierze ziarna
w najlepszym gatunku, I zna tajne sposoby gotowania trunku, Ktéry
ma czarno$¢ wegla, przejrzy-
sto$¢ bursztynu, Zapach maki
i gesto§¢ miodowego plynu.
Dzi$ istnieje ponad 40 gatun-
kow kawy, a mieszanie ich i pa-
rzenie jest prawdziwg sztuka,
ktéra trudni sie barista.

Emilia Habiak
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TREFA.podstawowa

SZKOLA PODSTAWOWA W KACZOROWIE

zkota Podstawowa im. Podréznikéw i Odkrywcow w Kaczorowie,

mala wiejska, ale wyjatkowa, w ktdrej bardzo duzo si¢ dzieje. Bu-
dynek, w ktérym mieéci sie szkota, to zabytkowy palac, zbudowany
w XVI wieku, pdzniej kilkakrotnie przebudowywany. Szkota funkcjo-
nuje w tym obiekcie od poczatku lat 50-tych XX wieku.

»Przez dlugie lata nie posiadala swojego patrona. Dlatego postano-
wili$my to zmieni¢. Od 1 grudnia 2021 r. nosi imi¢ Podréznikéw i Odkrywcow. Mamy piekny
sztandar i wspanialy hymn. Jestem bardzo dumna z efektow tego przedsiewziecia, tzn. z pracy
nad nadaniem imienia szkole, sztandaru i wszystkich dzialan z tym zwiazanych. Nasza spo-
leczno$¢ szkolna jeszcze
bardziej si¢ zintegrowa-
la, uczniowie ksztalcili
przy tym w praktyczny
sposob wiele kompeten-
¢ji, ktorych nie mozna
rozwijac pracujac na teorii.”

- mowi o szkole Dyrektor, Pani Anna Szymanska.

MOI0ZOBY] J§ BYYRID)

Dbamy o dobra wspdtprace ze srodowiskiem lokalnym. W na-
szej szkole panuje przyjazna i rodzinna atmosfera. Nie dzwo-
nig dzwonki, nie ma tez zadan domowych. Uczniowie bar-
dzo duzo pracuja metoda projektu. Nasi nauczyciele sa bardzo
kreatywni. Dzieki temu, Ze mamy wielu przyjaciol, kto-
rzy doceniaja i zauwazaja nasze dzialania, innowacje, wy-
graliSmy Plebiscyt Radia Wroclaw TOP 5 Wiejskich Szkét
i Posiadamy Certyfikat Najlepszej Szkoly Wiejskiej na Dolnym
Slasku. O naszej szkole powstal takze wspanialy reportaz radiowy -
do odstuchania na stronie FB szkoty.

Grafika SP Kaczorow

Szkola na wsi stanowi swego rodzaju centrum kulturalne.
Zapraszamy do nas mieszkancow na roézne wydarzenia,
organizujemy i uczestniczmy w wydarzeniach srodowiskowych

w Kaczorowie. D.C

NOWA SALA TERAPII
SENSORYCZNE]

hodz, pokaz mi $wiat” to projekt zrealizowany w Szkole Podsta-
3y \—wowej im. Podréznikéw i Odkrywcéw w Kaczorowie dzieki gran-
towi pozyskanemu od PSE z programu ,WzMOCnij swoje otoczenie”.

Szkota Podstawowa im. Podréznikéw i Odkrywcow jest jednym z lau-
reatéw IV edycji programu ,WzMOCnij swoje otoczenie” Dzieki przy-
znanemu przez Polskie Sieci Elektroenergetyczne grantowi w szkole po-
wstala sala do terapii integracji sensorycznej. Gabinet zostal odnowiony
i wyposazony w nowoczesne pomoce do terapii integracji sensorycznej. Byt
to kolejny krok do wzbogacenia bazy dydaktycznej i wspierania rozwoju
naszych uczniéw. Dzieci juz korzystaja z sali pod opieka fachowej kadry.

Program ,WzMOCnij swoje otoczenie” to ogélnopolski program granto-
wy realizowany przez Polskie Sieci Elektroenergetyczne, skierowany do
samorzaddéw i ich jednostek — np. przedszkoli, szkdl, bibliotek, czy osrod-
kéw pomocy spolecznej, oraz do organizacji pozarzadowych, ktére chca
wprowadza¢ wazne i dlugotrwale zmiany w swoim otoczeniu w jednym
z o$miu nastepujacych obszaréw: aktywnos¢ fizyczna, bezpieczenstwo, edu-
kacja, ochrona zwierzat, rozw6j wspolnej przestrzeni publicznej, srodowi-
sko naturalne, zdrowie i inne inicjatywy mieszczace si¢ w celach programu.

Zrédto www.spkaczorow.edu.pl/

D.C
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TREFA.miasta

owa przestrzen redakcyjna ,,Strefa.miasta”, to miejsce na sprawy dziejace sie
w Bolkowie. Chcemy prezentowac rzeczy wazne dla naszej malej ojczyzny i naj-
lepiej ja zacza¢ od pytan do wlodarza Bolkowa - Pana Grzegorza Kucaba.

Panie Burmistrzu, dlaczego Bolkéw warto odwiedzic ?

Jestesmy bardzo ciekawa Gming, bardzo ciekawie polozona. JesteSmy ewenementem,
moze nawet na skale Polski, poniewaz posiadamy na naszym terenie az cztery zamki,
to wyjatkowy potencjal. Ale cala przestrzen to ciekawe turystycznie miejsce, z przy-
roda ozywiong i nieozywiona i co najwazniejsze jest to teren nie wyeksploatowany

i nieprzeludniony turystycznie jak inne tereny w Karkonoszach. Oczywiscie same miasto ma olbrzymi potencjal historyczny, ale caly teren Gminy jest
wart odwiedzania. Posiadamy takie perelki jak ruiny wiatrakéw mlynowych, pozostatoéci po piecach do wypalania wapna czy Wzgérze Ryszarda ze
swoja ciekawa historig. Ta czg¢é¢ nieozywiona jest uzupelniana przez przyrode, gdzie warte zauwazenia sa kompleksy lesne, wychodnie skalne, szczyty

i punkty widokowe.

»Jestesmy ewenementem,
moze nawet na skale Pol-
ski, poniewaz posiadamy
na naszym terenie az czte-
ry zamki, to wyjatkowy
potencjal”

Jakie aktualnie s3 ciekawe projekty

w Bolkowie i okolicach?

Duzo si¢ dzieje i realizujemy bardzo ciekawe
projekty oprocz oczywidcie sztandarowych za-
dan Gminy jak przybudowy drdg, kanalizacja,
czy wodociagi. Sa to oczywidcie przedsiewziecia
niewidoczne, czesto ,schowane” pod ziemia,
ale kluczowe dla funkcjonowania mieszkaicow.
Ale w tej kadencji postawiliémy bardzo mocno
na sprawy zwigzane z turystyka oraz sportem,
planowane projekty beda widoczne i do§¢ spek-
takularne. Jednym z wazniejszych pomystéw do
realizacji jest stworzenie z péinocno-zachodniej
cze$ci Gminy bazy turystycznej w Mystowie,
przy drodze krajowej, ktora wlasnie prowadzi
do Kotliny Jeleniogérskiej. Bedzie to przestrzen
na aktualnie niszczejacym boisku sportowym.
Znajda sie tam miejsca postojowe, plac zabaw
nawiazujacy swoim wygladem do krainy wyga-
stych wulkandéw i naszych atrakeji turystycznych
czy np.,pumptruck” (specjalnie uksztalttowany
tor do jazdy na rowerze, rolkach, hulajnodze czy

Czy promocja takiego miasta jak Bolkow ma znaczenie ?

Jak najbardziej ma znaczenie. Przede wszystkim dlatego, ze obwodnica Bolkowa wyprowadzita ruch
samochodowy poza miasto. Wczeéniej wiele osob, ktore przejezdzaly przez Bolkéw, nawet nie pla-
nujac nas odwiedzi¢, dostrzegaly nasz zamek, czyli gtowna atrakeje turystyczng i zatrzymywali sie
tutaj. Nawet taki krotki przystanek wspierat juz nasze restauracje czy handel, a dzisiaj juz tego nie
ma. Centrum miasta jest juz spokojne i to ma swoje plusy, ale ruch turystyczny tez zmalal. Dla-
tego warto podejmowac rozne dzialania promocyjne, ktére zatrzymaja ruch turystyczny biegnacy
w strone Czech czy Kotliny Jeleniogoérskiej. Ale nie jest to dzialanie dla samego pokazania naszych
atutéw turystycznych, ale tez dla wzmacniania naszej lokalnej gospodarki i przedsi¢biorczosci. Dla-
tego wiele dziatant promocyjnych kierujemy na pokazywanie naszych lokalnych twoércéw i nasze
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lokalne produkty.

deskorolkach - redakcja) dla pasjonatéw tego
typu sportéw. Planujemy réwniez postawienie
jednej, duzej wiaty dla odwiedzajacych oraz
cztery mniejsze handlowe dla twércéw naszych
lokalnych produktéw.

Caly pomyst bedzie potaczony z trzema szlaka-
mi turystycznymi, ktore beda realizowane juz od
poczatku 2023 roku. Pierwszy bedzie zwigzany
ze wzniesieniem ,,Lubrza” - diabelskie wzniesie-
nie majace 666 m n.p.m., ktore posiada ciekawe
wychodnie i skatki wspinaczkowe. Drugi szlak
~Wapienny” jest zwigzany z trzema piecami wa-
piennymi i zwigzanych z nimi wyrobiskami oraz
punktem widokowym w Nowych Rochowicach.
Trzeci szlak ,,Starej Géry” zwigzany z Radzimo-
wicami bedzie pokazywal Kamienny Krag, pra-
cownie szkla w Radzimowicach, manufakture
z agroturystyka, ktérg prowadzi obecnie soltys
wyrabiajac produkty z orkiszu. W ramach tego
szlaku bedzie mozna zobaczy¢ rowniez dwa szy-
by uranowe, gdzie wydobywano réwniez srebro
i zloto oraz punkt widokowy z géry Bukowa
rozpozcierajacy widok na doline Mystowa i Ka-
czorowa. Wszystkie te szlaki beda jak naczynia

Czy my jako mlodzi ludzie mozemy pomoc naszemu miastu w rozwoju ?

Oczywiscie, ze tak, powiem wigcej mozecie w pomagaé w wielu obszarach. ale sg takie dwa najwaz-
niejsze wg mnie. Po pierwsze mozecie si¢ stara¢ sami oraz mowi¢ o tym réwiesnikom, mlodszym,
starszym aby utrzymywac czysto$¢ wokot siebie, w przestrzeni publicznej. Jesli zadbacie o swoje
najblizsze otoczenie to zwrdci si¢ to z nawigzka, jesli bedziecie dba¢ o dobro wspdlne to to dobro be-
dzie si¢ obracato wobec nas wszystkich, wobec Was. Drugim obszarem jest to aby$cie byli no$nikami
dobrych informacji, pozytywnych rzeczy wilasnie o Bolkowie. O naszym miescie, w ktérym warto
sie zatrzyma, jest co odwiedzad, jest ciekawie i spokojnie i dobrze si¢ tu przyjecha¢ na dluzej - na
spacery, na kijki, na grzyby, dla ciekawych widokéw, dla czystego miasta, powietrza i przyjaznych
ludzi. Droga mlodziezy, badZcie po prostu ambasadorami Bolkowa wszedzie, gdzie bedziecie.

polaczone i razem z baza w Myslowie bedziemy
chcieli zatrzymywac strumien turystéow zmie-
rzajacych droga nr 3 w strong Karkonoszy.

W ramach tych projektéw bedzie mozna réw-
niez zobaczy¢ makiety czterech zamkow, ktore
beda pokazywaly najwigksze nasze turystyczne
peretki.

Oprécz tych dwoéch turystycznych zadan pla-
nujemy w samym Bolkowie duzy kompleks
sportowy na Wzgérzu Ryszarda. W ramach
calej inwestycjji bedzie duze boisko do pit-
ki noznej, male boisko treningowe ze sztucz-
na nawierzchnia, tzw. ,Orlik” Kolejng na-
wierzchnig bedzie boisko wielofunkcyjne
z nawierzchnig gumowang do gry w siatkdwke,
koszykowke czy tenisa ziemnego. Calo$¢ terenu
jest za mala na profesjonalng bieznie, dlatego
wybudujemy profesjonalny tor 100 m, ale wokot
bedzie $ciezka do spaceréw. Przy kazdym bo-
isku beda trybuny, planujemy budynek do ob-
stugi oraz parking, a wszystko bedzie ogrodzo-
ne i o$wietlone, aby caly obiekt stuzyl za dnia
i w nocy.

»Droga mtodziezy, badz-

cie po prostu ambasado-

rami Bolkowa wszedzie,
gdzie bedziecie”

Dziekujemy za rozmowe, prosimy jesz-

cze o stowo do naszych czytelnikow

Nie oceniajmy si¢, wszyscy jestesmy indywidualni, kazdy ma swoje walory i jest warto$ciowy. Nie oceniajmy si¢ po pojedynczych sprawach, kazdy ma
co$ waznego do zrobienia. Wspdlczesnie social media mogg dawac przyzwolenie na potoczny hejt, na obrazanie. Mozemy nie zdawac sobie sprawy, ze
to moze niektérym zniszczy¢ zycie, niektorzy sa wrazliwi i moga bardzo przezy¢ niesprawiedliwe oceny. Badzmy dla siebie zyczliwi, starajmy si¢ rozu-
mie¢ siebie nawzajem, poniewaz ztosliwe komentarze sa bardzo destrukcyjne. Kto$ patrzac patrzac z boku nie wie, co kieruje naszymi postawami oraz
decyzjami i moze bardzo kogo$ skrzywdzi¢. Niektdre nasze sprawy sa bardziej ztozone i kto$ bez zrozumienia moze dotknaé niestusznie i zwyczajnie
zrani¢. Dlatego apeluje, zwlaszcza w tym czasie okolo $§wigtecznym o wzajemna zyczliwo$¢, poszanowanie i dobre kontakty, na zywo jak i w sieci.
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Fot. www.banl

ko/podroze/karnawal

»BEZPIECZNY DOM,
SZCZESLIWA RODZINA”

grudniu odbyto si¢ podsumowanie kampanii "Bez-

pieczny dom, szczedliwa rodzina" w Galerii ARS
ET HISTORIA. Jest to powr6t do wielu emocjonujacych
wydarzen tego roku. Centrum Kulturalno-Biblioteczne
w Bolkowie z duma miato szanse by¢ partnerem tak waznej akeji. Pozostawaé w dobrych
emocjach umozliwil wspaniaty koncert wykonany przez wspanialy zesp6t Lub Jazztet -
zesp6l muzykéw z Lubina, ktérzy realizuja swoje marzenia, grajac jazz "po godzinach".
WR

TREFA.kultury

KARNAWAL W HISTORII

Karnawal to czas spotkan z przyjaciéimi, bali i przebieranych zabaw. Czy zastanawiali-
Scie sie, skad wziela sie tradycja i nazwa karnawatu?

Nazwa ,,karnawal” wywodzi si¢ od wloskiego ,,carnevale’, z taciny: ,,carnem levare” (,,mie-
so usuwac”). W Polsce ten czas nazywany byt dawniej ,,zapustami” lub ,,miesopustem”.
Pozegnanie si¢ z jedzeniem miesa przed wielkim postem wymagalo odpowiedniej oprawy
w postaci muzyki i zabawy.

Karnawal znany w obecnej formie ma swoje poczatki we Wloszech drugiej polowy X wie-
ku. Zabawa miala na celu miedzy innymi zatarcie podzialéw spolecznych oraz religijnych
poprzez anonimowos¢ ktérg zapewnialy noszone w tym czasie kostiumy I maski. Byt to
takze czas bezkarnosci w drwieniu z wladzy i duchowienstwa, okres wyzwolenia z obo-
wiazkow oraz czas ciaglej zabawy.

Tradycje karnawatowe znane byly réwniez w Polsce, chociaz w troche innej formie. Do
polskich zwyczajow nalezato miedzy innymi przebieranie sie za zwierzeta. Wiejscy chlop-
cy zakladali na siebie zwierzece skdry, specjalnie uszyte stroje przedstawiajace zwierzeta
lub przebierali si¢ za kozaka, dziada i babe z dzieckiem, muzykanta czy soltysa po czym
wedrowano po domach i zbierano ,wykup”. Jesli odwiedzony gospodarz nic nie dat we-
drowcom, przetrzymywano go dopdki nie wykupit si¢ w karczmie. WR

Na podstawie https://www.fide.pl/informacje/pozostale/karnawal/

-

o WYDARZENTA

STYCINTOWE
FESTIWAL PAST!

ORALEK  (caLErin ARS ET HISTORIA)
07012023
BCI 1 DZIADKA

(GALERIA ARS ET HISTORIA)

15612 ('#,,7

FINAE WOSP
ALAL2023

ORGANIZAC)A ZIMOWYCH FERII
17012023 - 27002023
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TREFA.rozrywki

1)Balowa lub przeciwgazowa 1

2)Huczna zabawa taneczna

3)Kraj karnawatu 2

4)Rodzaj ruchu
)
)

5)Dyskotekowa lub powazna 3
6)Cykliczna impreza artystyczna
polaczona z konkursem 4
7)Bal przebierancow 5
’ 8)CD albo dlugograjqca6

/
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Fot. ZSiP Bolkéw

Rozumiemy, ze doswiadczenie jest sitg i pomaga w zy-
ciu na pewno, ale ten blysk, przejaw geniuszu, palec Przed pokojem
doskonato$ci. To po prostu talent, kiedy wszystko przy- narad mnie znaj-

chodzi tak fatwo, bez wysiltku. Nie watpimy, ze praca jest dziesz
potrzebna, wigc kiedy polaczymy ja z naszym potencja- Wejrzyj
tem - kuchnie $wiata, miejcie si¢ na bacznosci. w siebie, ale

My uczniowie ZSiP o$wiadczamy, ze nie spoczniemy, nie na siebie

poki najbardziej wyrafinowane jezyki $wiata nie beda

zaspokojone nazymi smakotykami. MJ Nad szkotg

goruje

Strefa.edu  miesiecznik Zespotu Szkot i Placowek
w Bolkowie

Redakcja Marcin Jankowski, nauczyciel przedmiotow
zawodowych, redaktor naczelny
Uczniowie III klasy technikum grafiki i poligrafii

Poprzednig za-  puzel znajdowal si¢ za
gadke rozwigzal  tablicg o funduszach

cyfrowej w ZSiP Bolkéw, autorzy grafik i tekstow Kamil Rembi SZ nad qucznikiem
Sklad i druk Pracownia technikum grafiki i poligrafii
cyfrowej w ZSiP Bolkéw, Urzad Miasta w Bolkowie 7 kla SY 4 TEO ( P) dzwonka

Naklad 15 egz. w wersji papierowej, kolportaz wlasny
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